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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Engure

Par Covid-19 izplatibas novérsanas pamatprincipu un

no tiem izrietoSo prasibu ieveroSanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 28.09.2021.
not. Nr. 662 ,, Epidemiologiskas drostbas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”
21.punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu Covid-19
infekcijas izplatibu Engures vidusskola (turpmak — Skola):
1.1. Covid-19 infekcijas ierobezoSanas pamatprincipus un piesardzibas pasakumus:
1.1.1. informesana;
1.1.2. distancéSanas;
1.1.3. higiéna,;
1.1.4. personas veselibas stavokla uzraudziba;
1.1.5. skolénu testésana;
1.1.6. sadarbspgjigo sertifikatu verific€Sana;
1.1.7. test€Sanas rezultatu parbaude.
1.2.1zglitibas, intereSu izglitibas programmu apguves un sporta procesa organizé$anas un
norises nosacijumus;
1.3. skolénu un citu apmekl&taju plismas organizéSanu un kontroli;
1.4. koplietoSanas telpu izmantoSanu;
1.5. &dinasanas organizésanu;
1.6. darbinieku, skolénu un vinu vecaku /likumisko parstavju atbildibu un informésanu;
1.7. ricibu gadijuma, ja skolénam tiek konstatétas slimibas pazimes;
2. Skola nosaka atbildigo personu (personas) par epidemiologiskas drosibas pasakumu ievéroSanu
skola.

I1. Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipi un piesardzibas pasakumi

3. Inform@&Sanas nodroSinasanai labi redzama vieta izvieto informaciju par piesardzibas
pasakumiem:



3.1. bridinajumu, ka attiecigaja vieta nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija,
majas karantina vai izolacija vai kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes;

3.2. bridinajumu par divu metru distances ievéroSanu,

3.3. pareizas roku higi€nas un respiratoras higi€nas nosacijumus;

3.4. bridinajumu par sejas masku lietoSanas pienakumu, ka ari noradi par sejas masku
pareizu lietoSanu (aizsedzot muti un degunu).
4. Distanc@Sanas nodrosinasanai veic §adus piesardzibas pasakumus:

4.1. vietas, kur tas ir iesp&jams, ievero divu metru fizisku distanci,

4.2. divu metru fizisku distanci var neieveérot:

4.2.1. izglitibas programmas apguvé skola vienas klases, grupas ietvaros;
4.2.2. skolas pedagogi un darbinieki veicot darba pienakumus.

5. Higiénas prasibu ieveéroSanai veic sadus piesardzibas pasakumus:

5.1.roku higiénai nodro$ina siltu tideni, Skidras ziepes un roku susinasanas Iidzeklus vai
spirtu saturoSus roku dezinfekcijas Iidzeklus (kas satur vismaz 70 % etanola);

5.2.samazina kopigi lietoto virsmu un priekSmetu skaitu (skarienjutigie ekrani, datori,
tastaturas, peles, papirs);

5.3.atbilstosi iesp&jam samazina iekartu, darba priekSmetu un darba aprikojuma, tai skaita
rakstampiederumu, nodoSanu no viena cilvéka citam cilvékam;

5.4.veic regularu telpu un virsmu, tai skaita inventara un darba aprikojuma, tiriSanu un
dezinfekciju, ipasu uzmanibu pieveérSot virsmam un priekSmetiem, ar kuriem cilvéki biezi saskaras
(durvju rokturi, galdu virsmas, kréslu roku balsti, virsmas tualetes, krani u.c.).

5.5.sporta gerbtuves tiek dezinficétas péc katras klases/grupas nodarbibam; regulari védina
telpas vismaz 10 miniites.
6. Skola nevar atrasties personas ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimém vai personas, kam
noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija.

I11. TesteSana, testéSanas rezultatu parbaude un sadarbspéjigu sertifikatu verificeSana

7. Pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakape skoléni klatienes izglitibas procesa piedalas ar
sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu, kuru uzrada skolas medmasai, vai ar
apliecinajumu par negativu Covid-19 testa rezultatu.

8. Pamatizglitibas un vid€jas izglitibas pakapé nodarbinatie skolotaji un darbinieki klatienes
izglitibas procesa un ta nodroSinasana piedalas ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu, kuru uzrada skolas medmasai, vai lidz 2021. gada 15. novembrim — ar apliecinajumu par
negativu Covid-19 testa rezultatu.

9. Skola sadarbiba ar laboratoriju, kura veic Covid-19 testus, organizé€ pamatizglitibas un vidgjas
izglitibas pakapes skolénu un darbinieku testé€Sanu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra
timeklvietn€ public€tajam algoritmam un noradijumiem par testéSanas bieZzumu.

10. Skolai ir tiesibas nodot testgjamo skolénu datus (vards (vardi), uzvards, personas kods,
dzimums, deklarétas, registrétas vai personas noraditas dzivesvietas adrese, kontaktinformacija —
talruna numurs, elektroniska pasta adrese, ja tada ir, pilsonibas valsts, dzimSanas datums, klase
(kurss, grupa)) un pilngadiga vai nepilngadiga skoléna likumiska parstavja elektroniska pasta adresi
attiecigajai laboratorijai.

11. Vecakiem, kuru b&rni nav sasniegusi 14 gadu vecumu, jaiesniedz parakstits apliecinajums par
atlauju nodot siekalu testa materialu laboratorijai.

12. Skolai ir tiesibas nodot laboratorijai nodarbinato datus (vards (vardi), uzvards, personas kods,
dzimums, deklarétas, registrétas vai personas noraditas dzivesvietas adrese, kontaktinformacija —
talruna numurs, elektroniska pasta adrese, ja tada ir, pilsonibas valsts, dzimSanas datums, izglitibas
iestades nosaukums).

13. Ja nodarbinatie un skoléni pamatizglitibas un vid€jas izglitibas pakape atgriezas skola péc
prombiitnes un/vai neieklaujas skolas test€Sanas grafika, vini ne vélak ka 48 stundu laika pirms
ierasanas skola Covid-19 testu veic patstavigi laboratorija, kura sadarbojas ar skolu un kurai ir
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nodoti skolénu un nodarbinata dati. Testa rezultatu skoléns uzrada skolas masai, kura informeé klaSu
audzinatajus.
14. Pozitiva Covid-19 skrininga testa gadijuma laboratorija informé skolu.

IV. Sejas masku lietoSana

15. Klatieng izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekStelpas sejas maskas lieto visi skoléni,
pedagogi un darbinieki, iznemot:

15.1. ja tas nav iesp&jams logopédijas nodarbiba specifisku vingrinajumu izpildei,

15.2. vokalas makslas un dejas procesa;

15.3. sporta stundas fizisko aktivitasu laika.

V. Izglitibas procesa organizéSanas un norises nosacijumi

16. Skola nodro$ina darbibu atbilstosi epidemiologiskas drosibas stavoklim valsti.

17. NepiecieSamibas gadijuma skola izglitibas procesu var Istenot dalgji vai pilniba attalinati
atbilstosi pasvaldibas [émuma noteiktajam.

18. Istenojot izglitibas procesu klatieng iestade ievero valstl noteiktos epidemiologiskas drosibas
prasibas, Sos noteikumus un citus saistoSus normativos aktus.

19. Macibas tiek organizétas pa klasem/grupam/izglitibas pakapém:

19.1. macibu process 1.-6.klasém tiek nodroSinats klatieng, 7.-12.klasém klatien€ un ne
vairak ka vienu dienu nedgla attalinati p&c noteikta stundu saraksta, saskanojot ar pasvaldibu;

19.2. macibu stundas tiek organizetas pec iespejas klasu grupas.

20. Istenojot macibas skolas telpas, ar direktora rikojumu var tikt noteikti atSkirigi macibu sakuma
laiki un starpbrizi vai dinamiskas pauzes, nodrosinot regularu telpu védinasanu.

21. Ja telpa stundas/nodarbibas secigi notiek dazadam klasém/grupam/izglitibas pakapem, telpu
védina un saskarsmes virsmas dezinficg.

22. Skola izmanto individualos macibu lidzeklus izglitibas procesa nodroSinasanai. Ja macibu
procesa izmanto koplietoSanas macibu lidzeklus un piederumus, tos péc lietoSanas dezinfice.

23. Skoléni, kas atrodas majas karantina, macas attalinati (majas), sekojot lidzi informacijai
Mykoob.lv vidé dienasgramata un/vai macibu priekSmetu/ klases grupas.

24. Skolas direktors ar rikojumu nosaka vienotas sazinas un macibu platformas izmantoSanu dal&ji
attalinato vai attalinato macibu laikda. Sazind ieveéro droSas datu parraides, glabasanas un
publiskoSanas principus.

25. Skola regulari informe vecakus par macibu procesa organizaciju.

26. Skola organiz€ izglitibas procesu atbilstosi direktora ar dibinataju saskanotam l€mumam un
skola noteiktajai kartibai:

26.1. 1steno attalinati pamata un videjas izglitibas pakapes skolénam, ja vinam noteikti
obligati pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi, ka arT ja izglitibas programmas istenosanas
vieta ir izsludinata karantina;

26.2. var 1stenot attalinati:

26.2.1. ta macibu priekSmeta skoléniem, kura pedagogam noteikti obligati
pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi;
26.2.2. ta macibu priekSmeta skoléniem, kura pedagogs nevar istenot macibu procesu
klatien€ citu direktora vai dibinataja noteiktu pamatotu iemeslu dél;
26.2.3. individualas konsultacijas macibu priekSmetos, kuros skoléniem ir paredzéti
valsts parbaudes darbi izglitibas pakapes nosléguma attiecigaja macibu gada;
26.2.4. individualas konsultacijas skoléniem, kuri ir paklauti priekSlaicigas macibu
partrauksanas riskam pamatizglitibas un vidg€jas izglitibas pakapg.
27. Organizgjot pamatizglitibas programmas dala paredz&to macibu satura apguvi gimené atbilstosi
Ministru kabineta 2015. gada 13. oktobra noteikumu Nr. 591 "Kartiba, kada izglitojamie tiek
uznemti vispargjas izglitibas programmas, specialajas izglitibas iestades un specialajas pirmsskolas
izglitibas grupas un atskaititi no tam, ka ar parcelti uz nakamo klasi" 22. punktam,
27.1. taja ietverto reguléjumu attiecina uz 1. Iidz 8. klases skoléniem;



27.2. nepieméro noteikto prasibu iesniegt arsta izzinu vai psihologa atzinumu.

VI. Interesu izglitibas programmu un nodarbibu istenoSana

28. Interesu izglitibas programmu apguve piedalas skoléni:

28.1. ar vakcinacijas vai parslimosSanas sertifikatu — bez ierobezojumiem;

28.2. bez vakcinacijas/parslimoSanas sertifikata — klatiené ar negativu Covid-19 testa
rezultatu vienas klases ietvaros, individuali vai arpus telpam

28.3. attalinati piedalas visi skoléni bez ierobezojumiem.
29. Sporta nodarbibas artelpas, kuras pulcgjas lidz 20 skoléniem, netiek izmantotas gérbtuves.

VII. Skolénu un citu apmeklétaju plismas organizéSana un kontrole

30. Skoléni iesp€ju robezas uzturas macibu un citu nodarbibu norises telpas. Skoléni gaitenT atrodas,
tikai parvietojoties no vienas telpas uz nakamo un macibu telpas védinaSanas laika.
31. Skolénu ieraSanos skola, macibu stundas un starpbrizos, aizieSanu no iestades, ka ari citas
aktivitates organize, pec iesp&jas nodrosinot plismu neparklasanos un distancéSanas ieverosanu.
32. Skolas 1.-12.klasu skolénu vecaki/likumiskie parstavji iestadé neuzturas. Vecaki savus bérnus
pavada un sagaida pie skolas ardurvim, ievérojot 2m distanci no citam gimeném.
33. Skolénu vecaki/likumiskie parstavji un tresas personas skola drikst ienakt:

33.1. par ierasanas iemeslu informéjot iestades dezurantu;

33.2. aizpildot anketu, kura norada vardu, uzvardu, kontakttalruni un skolas apmekl&juma
datumu, lai biitu iesp&jams apzinat un bridinat kontaktpersonas Covid-19 infekcijas gadijuma,;

33.3. iev@rojot 2 m distanci no citiem cilvékiem,;

33.4. roku higi€nai izmantojot spirtu saturoSus roku dezinfekcijas lidzeklus (kas satur
vismaz 70 % etanola).

VIII. KoplietoSanas telpu izmantoSana

34. KoplietoSanas telpas tiek izmantotas tikai nepiecieSamibas gadijumos, un netiek pielauta
skolénu pulcesanas koplietoSanas telpas.

35. Tualetes telpas roku higiénai nodroSina siltu tideni, Skidras ziepes un roku susinasanas lidzeklus
vai spirtu saturoSus roku dezinfekcijas lidzeklus (kas satur vismaz 70 % etanola).

36. Koplietosanas telpas, t.sk. tualetes telpas, tiek izvietota skoléniem pieejama, skaidri salasama
informacija ar atgadinajumu par higiénu.

37. Rupigi tiek tiritas visas koplietoSanas virsmas.

IX. Edinasanas organizeSana

38. Edinasanas pakalpojums tiek sniegts, ievérojot skolas macibu stundu sarakstu/planojumu, ka ari
nemot vera skola pastavoSo skolénu pliismu planojamu.
39. Edinasana tiek organizéta pa klaSu grupam péc noteikta grafika.

X. Skolotaju un darbinieku atbildiba

40. Skolotaji ir atbildigi par macibu procesa istenoSanu un higi€nas prasibu ieveérosanu stradajot
skolas telpas.

41. Skolotaji ir atbildigi par skolénu macibu stundu apmekl&juma uzskaiti elektroniskaja zurnala
lidz katras darba dienas plkst.19.00, lai butu iesp€jams precizi apzinat kontaktpersonas Covid-19
infekcijas gadijuma.

42. Skolotaji veic regularu telpu védinasanu un parrauga higi€nas prasibu nodroSinajumu klasg, t.sk.
galda virsmu dezinfekciju pirms klaSu nomainas.

43. Skolas apmeklétaju (precu piegadataju, pakalpojumu sniedz&u u.c., iznémuma gadijumos
skolénu vecaku, pavadoSo personu) uzskaiti katrai darba dienai veido skolas dezurants, noradot
vardu, uzvardu, telefona numuru.



44. Apkopgjas darba pienakumus veic atbilstosi telpu uzkopSanas grafikam, pastiprinati veicot
sanitaro mezglu (WC), gaitenu, durvju rokturu, kapnu margu u.c. virsmu apstradi/apkopi.

45. Direktora vietnieks saimnieciskaja joma nodroSina regularu dezinfekcijas lidzeklu un citu
aizsardzibas lidzeklu iegadi un nepartrauktu pieejamibu. Sadarbiba ar skolas medmasu parrauga
telpu uzkopsanas realizé€Sanu un kvalitati.

XI. Vecaku/ likumisko parstavju atbildiba

46. Pilngadigais skoléns vai nepilngadiga skoléna likumiskais parstavis informe skolu par skoléna
inficéSanos ar Covid-19, atraSanos izolacija, majas karantina vai pasizolacija.

47. Vecaki tiek aicinati izvertet sava bérna atrasanas nepiecieSamibu vietas, kur ir ierobeZota iesp&ja
nodroSinat grupu neparklaSanos un distancéSanos (pagarinatas dienas grupa, autobuss, interesu
izglitibas nodarbibas) un iesp&ju robezas nodrosinat citas alternativas.

48. Skolenu vecaki tiek aicinati regulari izvertet sava beérna veselibas stavokli un nelaut apmeklét
skolu ar paaugstinatu temperatiiru un citam elpcelu un respiratoras saslimSanas pazimém, par to
informéjot klases audzinataju.

49. Celojumu un izbraukumu gadijumos skolénu vecaki informé klases audzinataju un nodroSina
pasizloacijas ieveéroSanu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — SPKC)
aktualajam valstu sarakstam ar 14 dienu Covid-19 saslimstibas raditajiem.

XII. Skoleénu atbildiba

50. Skolas autobusa skoléniem iesp€ju robezas jaievero distanceSanas un jalieto sejas maska.

51. Skola skoléniem jaievéro distanc€sanas (vismaz 2 metri) no citas klases skoléniem.

52. Skoléniem jaieveéro parvietoSanas un personigas higiénas kartiba skolas telpas.

53. Par sliktu paSsajiitu, ar aizdomam par slimibu vai paaugstinatu temperatiiru nekavéjoties jazino
skolotajam/skolas medmasai.

XIII. Darbinieku, skolenu un vinu vecaku/likumisko parstavju informeésana

54. Skolas noteikta atbildiga persona iepazistina darbiniekus un skol€nus ar Siem noteikumiem un
citam aktualam epidemiologiskas drosibas prasibam.

55. Skola, izmantojot Mykoob.lv informé skolénu vecakus/likumiskos parstavjus par S$ajos
noteikumos noteiktajam prasibam.

56. Noteikumus ievieto skolas majaslapa www.enguresvidusskola.lv

XIV. Riciba gadijuma, ja skolénam/darbiniekam tiek konstatetas slimibas pazimes

57. Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu
veiksanu un doties majas, telefoniski informét iestades atbildigo personu un sazinaties ar gimenes
arstu, lai vienotos par turpmako arst€Sanas reZimu.
58. Ja ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvékiem skola vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto
sejas masku.
59. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas
lapu).
60. Ja skolénam, atrodoties skola, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trilkums):

60.1. darbinieks informé skolas direktoru/medmasu/administratoru;

60.2. i1zole skoleénu atseviska telpa, un ja nepiecieSams atbilstos$i skoléna vecumam,
nodroSina ta pasa pieaugusa, kas kontakt€jas ar skolénu pirms tam, klatbiitni;

60.3. skolas direktors/medmasa/administrators sazinas ar skoléna vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas péc skoléna.

60.4. vecaki telefoniski kontakt&jas ar savu gimenes arstu;



60.5. skoléns tiek arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un var atgriezties skola saskana ar
arstejosa arsta noradijumiem.
61. Gadijuma, ja darbiniekam vai skolénam iestad€ ir konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek
izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes
konstatétas diviem vai vairak skoléniem un ir radusas aizdomas par grupveida saslimsanu, skola
rikojas atbilstosi skolas infekcijas slimibu ierobezoSanas kartibai, izolé skol€nus, nodroSinot
picaugusa klatbitni, lieto sejas maskas atsilstosi iepriek§ minétajam, sazinas ar skoléna vecakiem
vai likumiskajiem parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski SPKC attiecigas
regionalas nodalas epidemiologam. Kontaktus sazinai skatit www.spkec.gov.lv. Ja skolénam vai
Skolas darbiniekam tiks konstatéta Covid-19 infekcija, un $is gadijums biis epidemiologiski saistits
ar konkréto Skolu, SPKC epidemiologi noteiks ipaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi
konkrétajai situacijai un sniegs individualas rekomendacijas Skolas vadibai, iesaistitajam personam,
ka arT lems par karantinas noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai klasei vai skolai. Tada gadijuma
Skolas direktoram ir pienakums pildit SPKC noradijumus. Skolas direktors par So faktu un
sanemtajiem SPKC noradijumiem informé Tukuma novada Domi, savukart dibinataja parstavis —
Izglitibas kvalitates valsts dienestu (e-pasts: ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja Skolai tiek noteikta
karantina.

XV. Nosleguma jautajumi

62. Sie noteikumi stajas speka 2021.gada 1.novembr.

63. Uzskatit par speku zaud€jusSiem Engures vidusskolas direktora 2021. gada 31. augusta
apstiprinatos ieksgjos noteikumus “Par Covid-19 izplatibas noverSanas pamatprincipu un no tiem
izrietoSo prasibu ieveéroSanu”.



